NUBIKARANINA
METIRYALAN LI SER
XERA ME GISTAN E

Her cara ku tu Doseka kevn dibe rlpeleke hesini ji bo erebeyé. Wek
rojnameyeké yan minak besteyeke pddreya kincsGstiné dibe pakéteke
pakéteké didi navenda pitzayé. Rojnameya ddravéti dibe rojnameyeke nd. Bi vi
vegerandiné riidaneke rengi madeyén xwezayé yén xav careke din téne bikaranin
giring digewime. 0 enerjiyeke zéde té salifandin. Bi xéra vi kari, em gist

alikariyé dikin ku cihan bibe ciheki bastir ji bo jiyané.

Bermahiyén xwariné weke biyogaz G k(idén biyofertilzer téne vejartin
bermahi dibe kareba G germahi. Hemi kaxezén bestebendiyé G rojnameyén
xwendi G dlravéti téne berhevkirin 0 bo navenda ndbikaranina madeyan téne
barkirin da ku bibin kartGinén na ji bo bestebendiyé yan berhemén din. Wek
minak renge bestebendiyén plasitiki bibin madeyén navxweyi ji bo kiseyén
VEJARTIN hilgira am0rén plastik G feraxén vegerbar. Feraxén slseyi U kartinén pakétan
di pileya yekem de dibin madeyén nd ji bo pakétkiriné. Bestebendiya hesint
dikare bibe ringa erebeyan 0 rojnameyén xwendiné dikarin bibin kaxezén
péjgehé G kaxezén rojnameyén nd.

Bermahiyén xwariné 0 bermahiyén zéde divé hln bikin nava ¢copén taybet én
nézi xwe, weke minak di odeyén gemaré de. Eger hn nikarin bestebendi yan

ODEYEN GEMARE U rojnameyan di cihé gemaré xwe de dayinin, divé wan di navendén vejartiné de
NAVENDEN VEJARTlNE dayinin. Li vir ferax ji bo hemU bestebendiyan hene: Plastik, kaxez, hesin, slse
0 piraniya rojnameyan. Besteyén mezin ku li cihé jiyana we bi cih nabin hdn
dikarin di navendén vejartiné de bihélin.

Li malpera me bi adresa www.sopor.nu her wiha hdn dikarin néziktirin
navenda ndbikaranina madeyan peyda bikin G demén nobeta din a valakirin
0 pagijkirina wé deré bibinin. HGn li vir dikarin rénimdaniyén biréklpékkiring,
. R videoyén vejarting, nise ( pésniyarén li bara vejartin G cidakiriné peyda bikin.
ZANYARIYEN ZEDETIR
Heke li bara zibil G vejartiné pirsén we hebin, hGn dikarin ji saredariya xwe re
telefon bikin. Ew her wiha dikarin pirsén we yé li bara zibilén hisk, kompost,
zibilén elektriki G hwd. bibersivinin.
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METIRYALAN!

Ji bo ku em bikarin imkana ndbikaranina kils G zibilén
zédetiré dabin bikin, em hewcedaré alikariya we ne.

+ Zibilén cida tevlihev nekin.
* Bermahiyén xwariné tené divé di kisikén taybet én ku ji bo
wan hatine ¢ékirin de bi cih bikin.

+ Wate diyar ninen.

+ Tevahiya bestebendiyan divé ku vala 0 hema béje hisk bin.
Bestebendi G pakétén ku madeyén din jT bi wan ra hene,
divé li gort madeya ku fikir dikin pirtirin girani ya wé ye,

bén cidakirin.

IBILEN XWAREKAN

MADEYEN PAKETKI-
RINE YEN PLASTIKI

Qurtio
BESTEBENDI

Bermahiyén méwe 0 pincaran, caya
kisikan, tilp, gehwe, qaliké hékan,
hesti 0 hew. her wiha hinek destmalén
kaxezi werin bikaranin.

Plastik, cixare, enfiye, gul 0 mGm zibilén
xwariné ninin.

Qab, quti, telisén plastiki,
bestebendiyén ku dubare tiji dibin,
tiyopén plastiki, telisén ¢ipsan @ Lastika
isfenci (Styrofoam). Serbend G devikan
rakin. Tellsén bestebendiyén xwe yén
plastiki ji nava sGina taybet vala bikin; Bi
awayeki ku her kijan cida be. Bi vi rengi
han cidakirina metiryalan ji bo qonaxén
din hésan dikin.

Berhemén plastiki ku ji madeyén
pakétkiriné ninin, wek minak kenepe
0 pélistok wek zibilén mezin an
bermayiyén navmalé cida bikin. Qab
0 sGseyén vala bidin firosgehan @
pereyén berdélé werbigirin.

Qutiya konservan, qutiyén vala yén
speri, Tiyop, deri G dosek, gab G
qutiyén rengan én vala. Deriyé qutiyé
konservé léviktQj bitewinin.

Qutiyén bi reng an label wek madeyén
bixeter cida bikin. Hesinén rizi, bor?

0 pévekén av 0 réjavé, tabe 0 tistén
din ku wek bestebendi nayén hisab,
divé wek zibilén gir an zibilén navmalé
bén radestkirin. Qutiyén vala bidin
firosgehan O berdéla wan werbigirin.

KAXEZEN @

BESTEBENDIYE

ROJNAMEYEN
DURAVETI

BESTEBENDIYA
SUSEYi YA BERENG

ZIBILEN BERMAYi

EM SIPASIYA WE DIKIN!

CIDAKIRINA ZEDETIR A

Qutiyén ava méweyan, sir 0 makarne,
telisén kaxez! qutiya solan, boriya
parceyé destavé O kartGnén kaxezi.
Bestebendiyé saf bikin 0 bitewinin ser
hev. Bestebendiyén bicik dayinin nava
bestebendiyén mezintir da ku ciheki
kémtir dagir bikin.

Pakéta nameyan bavéjin nav
zibildanké&n navmalé yan zibildankén ku
téne sewitandin. Rojnameyén ddravéti,
belgeyén reklaman 0 yén weke wan
bavéjin cihé taybet € rojanmeyén betal.

Rojname, kovar, heftename, katalog,
brusar, belgeyén reklaman, Iénivisk
0 kaxezé nivisin O dizayné. Beriya
ddravéting, kaxezén capi yén telisé
plastiki yan kaxezén reklaman én
girédayt bi wan bén cidakirin.

Pakétname 0 pirtdkén bi cild bavéjin
nava zibilén navmalé yan zibilén ku
téne sewitandin. Tellsén kaxezi yén
kirriné, kartGn 0 tistén wiha bavéjin
nava cihé wan é taybet.

Qab 0 sGseyén béreng G rengdar.
Serpos 0 devikan rakin G li gorf wan
metiryalan cida bikin. Feraxén sse yén
rengi G béreng bavéjin cihé taybet.

Qabén ku pereyé berdéla radestkirina
wan heye bidin firosgehan 0 pereyé
wan bistinin. Feraxén ¢ini, siramik O
cinsén din ku bestebendi nayén hisab,
divé weke zibilén mezin an zibilén
navmalé béne radestkirin. Lampe G
¢ira divé radesti navendén ku kedkarén
ndbikaraniné li wir hene béne kirin.

Kinc, paket destmalén feraxsoyé, firce
0 pir¢ G seh.

Ti tisteki vejartiné nabe di nava

zibilén gisti de were bicihkirin! Zibilén
talGkedar O zibilén elektiriki jT nabe di
kisikén zibilan de bi cih bibin, divé hGin
wan dayinin navendén vejartiné.
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